
Занятие по социально-педагогической реабилитации получателей  

социальных услуг по кулинарии «Поваренок» приготовление  

холодных и горячих бутербродов 
 

В модульном блоке «Кухня» в который входят: кухонная мебель, адаптированная к 

потребностям инвалидов, кухонные ассистивные устройства, кухонное оборудование 

(холодильник, шкаф духовой, электрическая варочная панель и т.д.) получатели 

социальных услуг под присмотром и при помощи воспитателя регулярно обучаются 

навыкам самостоятельного приготовления пищи. 

Целью этих занятий является организация самостоятельного проживания 

получателей социальных услуг вне стационарных учреждений социального обслуживания 

и поддержка максимально возможной их самостоятельности для успешной интеграции в 

социум и социальной адаптации.  

На базе нашего учреждения осуществляется подготовка получателей социальных 

услуг к сопровождаемому проживанию вне стационарного учреждения. 

На этом занятии получатели социальных услуг все вместе дружно приготовили два 

вида бутербродов горячие бутерброды с колбасой, майонезом, помидором и сыром и 

холодные бутерброды со шпротами, майонезом и свежим огурчиком! 

Наши поварята Усенко Виталий, Медведев Александр, Чечулин Сергей дружно 

принялись за нарезку ингредиентов для бутербродов. 

 
И сплоченными действиями, как команда собрали бутерброды и отправили 

запекаться в духовку 

       



Общими усилиями стол был накрыт! Позвали в гости Коряка Николая и приступили 

к обеду! 

 
 

 
 

 
От бутербродов, приготовленных своими руками ребята остались в восторге! 


