
Вот и к нам пришла зима! 

      Первый рабочий день в ГБУ СО КК «Медведовский интернат». С ночи пошёл 

дождь, а ближе к утру вместе с холодными каплями на лёгком морозе стали падать 

маленькие льдинки.  Но затем погода изменилась. Вместо льдинок с неба стали 

срываться снежные хлопья. Раннее утро первого официального рабочего дня 2024-го 

года получатели социальных услуг встретили с лопатами для расчистки снега.   

Уборка снега зимой - это один из видов трудотерапии пожилых людей и 

инвалидов.  Трудотерапия это современная методика реабилитации, направленная на 

полное вовлечение человека в трудовую деятельность, очень полезна для всего 

организма человека. Жители нашего интерната вовлекаются в трудотерапию с 

желанием. Наши получатели люди инициативные и трудолюбивые. На чистой 

убранной территории, проживающие, на свежем воздухе могут совершать пешие 

прогулки. 

       А снег кружил и падал, лёгкий и воздушный , невесомый  и пушистый…  Давно у 

нас не   было  настоящей  русской  зимы  со снежком и с  Крещенскими морозцами... 

        

 

 







 


