
Занятие по сопровождаемому проживанию на модульной «Кухне». 

        К целям трудотерапии относятся: обучение человека самостоятельному уходу за 

собой, приучение к самостоятельному приготовлению и поеданию пищи, уборка дома, 

уход за домашними животными и растениями; налаживание отношений с социумом – 

комфортное нахождение в компании, совместное времяпрепровождения. 

      На очередном занятии по кулинарии «Поваренок» получатели социальных услуг 

приготовили горячие бутерброды и салат из свежих овощей.  Блюда несложные, но 

вкусные. Уже почти профессионально нарезали и сложили все ингредиенты. Затем 

накрыли стол и принялись трапезничать. За разговорами  быстро пролетело время.   

 

 



 



 

Приятного аппетита и общения! 


